
CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ

CEDF TRI INF F Beatriz Assis APAGL TRI INF M Afonso Lourenço

APAGL TRI INF F Filipa Fazenda B CPC TRI INF M Alexandre Ginga A

CPSBM TRI INF F Iris Baia A APAGL TRI INF M Denis Vysochenko

CEDF TRI INF F Lara Fão A CPC TRI INF M Diogo Soares A

CEDF TRI INF F Leonor Barata A GHARBGYM TRI INF M Henrique Baptista

CPSBM TRI INF F Luana Lourenço A CPSBM TRI INF M João Mota

APAGL TRI INF F Magdalena Petrachi B CEDF TRI INF M Manuel Domingues

CPSBM TRI INF F Margarida Soares A CPC TRI INF M Rafael Oliveira A

CEDF TRI INF F Maria Brito A GHARBGYM TRI INF M Tiago Ribeiro

CEDF TRI INF F Matilde Canas A CPSBM TRI INF M Yaroslav Halaziuk

APAGL TRI INF F Polina Lesyuk B

CPSBM TRI INF F Raquel Coelho A

CEDF TRI INF F Sara Chaves

APAGL TRI INF F Sofia Ramires B

CPSBM TRI INF F Alexandra Revez B AGSi TRI INF M André Cavaca A

GCLa TRI INF F Ariana Silva A SAR TRI INF M Bernardo Freire A

GCLa TRI INF F Beatriz Pacheco SAR TRI INF M Dinis Capucho A

GCLa TRI INF F Beatriz Rosa A AGSi TRI INF M Diogo Romão A

GHARBGYM TRI INF F Joana Brissos GCRAZY TRI INF M João Santos

CPSBM TRI INF F Lara Costa B CRDBR TRI INF M Lourenço Rocha

CPSBM TRI INF F Luana Cabrita B SAR TRI INF M Miguel Singéis A

GCLa TRI INF F Mafalda Simões A AGSi TRI INF M Rodrigo Batista A

SAR TRI INF F Maria Margalha SAR TRI INF M Rodrigo Jorge A

GCLa TRI INF F Marta Figueira A SAR TRI INF M Rodrigo Santos

CPC TRI INF F Matilde Campaniço AGSi TRI INF M Simão Lino A

GHARBGYM TRI INF F Sara Gomes

CPSBM TRI INF F Teresa Rodrigues B

VFC TRI INF F Carolina Reis A

GGC TRI INF F Emily Hard A GMNA TRI INF M Daniil Shirakov

GGC TRI INF F Erica Figueiredo GMNA TRI INF M Eduardo Alves

VFC TRI INF F Francisca Morais A VFC TRI INF M João Santos

GGC TRI INF F Inês Anselmo A VFC TRI INF M José Oliveira A

AGSi TRI INF F Inês Carvalho A VFC TRI INF M Manuel Hora A

AGSi TRI INF F Leonor Grulha A VFC TRI INF M Martim Jacinto A

AGSi TRI INF F Madalena Martins A SFRUA TRI INF M Miguel Bacalhau A

GGC TRI INF F Mariana Gonçalves A VFC TRI INF M Miguel Santos A

GGC TRI INF F Matilde Lima A SFRUA TRI INF M Ruben Antunes A

VFC TRI INF F Matilde Oliveira A SFRUA TRI INF M Ruben Tadeu A

VFC TRI INF F Matilde Santos A VFC TRI INF M Tiago Fernandes

GMNA TRI INF M Tiago Gameiro A

VFC TRI INF F Catarina Jacob B

AGSi TRI INF F Beatriz Ferreira B SFGP TRI INF M ANDRÉ VALIDO A

ATF TRI INF F Íris Barradas A SCP TRI INF M Diogo Li B

ATF TRI INF F Joana Santos A AACo TRI INF M Francisco Reis A

GAC TRI INF F Leonor Ferreira A AACo TRI INF M Gaspar Neto A

VFC TRI INF F Maria Jaques B ADL TRI INF M Guilherme Gomes

ATF TRI INF F Maria Valente A SCP TRI INF M Gustavo Chitas B

VFC TRI INF F Maria Vilhena B AACo TRI INF M José Pedro Rodrigues A

VFC TRI INF F Mariana lopes B AACo TRI INF M Martim Brito A

GAC TRI INF F Matilde Branco A SFGP TRI INF M TOMÁS CÉSAR A

GAC TRI INF F Matilde Santos A ADL TRI INF M Vasco Carvalho

AGSi TRI INF F Sara Moreira B SCP TRI INF M Vasco Correia B

AGSi TRI INF F Teresa Pereira B SCP TRI INF M Vasco Isidóro B

GRUPO 4 FEM - 11H45

GRUPO 4 MASC - 11H45

ORDEM DE PASSAGEM

GRUPO 2 FEM - 09H55 GRUPO 2 MASC - 09H55

GRUPO 3 FEM - 10H50 GRUPO 3 MASC - 10H50

TRI E TRS

GRUPO 1 FEM - 09H00 GRUPO 1 MASC - 09H00



CLUBE ESP ESC GENNOME EQ CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ

LGC DMT INF F Sara Cunha A

LGC DMT INF F Rita Gama A

GAC DMT INF F Matilde Branco A

ATF DMT INF F Maria Valente A

LGC DMT INF F Luísa Espadinha

NSO DMT INF F Luana Gil A

NSO DMT INF F Lia Pina A

GAC DMT INF F Leonor Ferreira A

NSO DMT INF F Leonor Estevens A

LGC DMT INF F Laura Lourenço A

GAC DMT INF F Matilde Santos A

LGC DMT INF F Inês Nunes A

GCOl DMT INF F Filipa Clara

SLB DMT INF F Sara Luis B GDCE TUM INF F Bia Perafitas A

ADL DMT INF F Matilde Ferreira A GDCE TUM INF F Diana Queimado A

SLB DMT INF F Matilde Correia B GDCE TUM INF F Raquel Martins A

GDRL DMT INF F Mariana Valente A GDCE TUM INF F Soraia Manuel A

GDRL DMT INF F Maria Paiva A GDCE TUM INF F Camila Benedito B

GCRAZY DMT INF F Maria Marques A GDCE TUM INF F Iris Silva B

GCRAZY DMT INF F Maria Carvalho A GDCE TUM INF F Laura Monteiro B

SLB DMT INF F Laura Sousa B GDCE TUM INF F Maria Ferreira B

GDRL DMT INF F Lara Rosa A

GCO DMT INF F Lara Louro A

GCO DMT INF F Ines Almeida A

GDRL DMT INF F Constança Caetano A

ADL DMT INF F Carolino Lino A

ADL DMT INF F Carlota Sá A

GCO DMT INF F Camila Soeiro A

GCRAZY DMT INF F Andreia Loureiro A

CEDF DMT INF F Beatriz Assis GDCE TUM INF F Bianca vicente C

SCEB DMT INF F Beatriz Franca GCMo TUM INF F Carolina Caria A

SCEB DMT INF F Carlota Cruz GCMo TUM INF F Carolina Veiga

APAGL DMT INF F Filipa Fazenda A NSO TUM INF F Leonor Estevens C

CEDF DMT INF F Lara Fão A NSO TUM INF F Lia Pina C

CEDF DMT INF F Leonor Barata A NSO TUM INF F Luana Gil C

CEDF DMT INF F Maria Brito A GDCE TUM INF F Mafalda Ferreira C

CPC DMT INF F Matilde Campaniço GDCE TUM INF F Margarida Bento C

CEDF DMT INF F Matilde Canas GDCE TUM INF F Yulia Gorbenko C

APAGL DMT INF F Polina Lesyuk A

CDA DMT INF F Rita Madeira

CEDF DMT INF F Sara Chaves A

APAGL DMT INF F Sofia Ramires A

ATF DMT INF F Íris Barradas A

AACo DMT INF F Bárbara Tenreiro E AACo TUM INF F Ana Folgado B

CCRAM DMT INF F Carolina Almeida A GCMo TUM INF F Constança Esteves A

AACo DMT INF F Francisca Almeida D GCMo TUM INF F Carolina Caria A

AACo DMT INF F Francisca Moura A GCMo TUM INF F Carolina Veiga A

AACo DMT INF F Francisca Oliveira E CPSBM TUM INF F Iris Baia A

AACo DMT INF F Joana Coelho A CPSBM TUM INF F Lara Costa A

CCRAM DMT INF F Mafalda Ferreira A CPSBM TUM INF F Luana Lourenço A

AACo DMT INF F Mafalda Sá D AACo TUM INF F Mafalda Cabral B

AACo DMT INF F Maria Dias A AACo TUM INF F Maria Almeida B

AACo DMT INF F Mariana Dias D GMNA TUM INF F Maria Almeida B

AACo DMT INF F Matilde Vicente A GMNA TUM INF F Matilde Martins B

AACo DMT INF F Sara Gomes E GMNA TUM INF F Matilde Silva B

AACo DMT INF F Vitória Oliveira D AACo TUM INF F Olivia Kretsul B

AACo DMT INF F Miriam Cruz B CPSBM TUM INF F Alexandra Revez C

VFC DMT INF F Matilde Santos A GMNA TUM INF F Constança Marques A

VFC DMT INF F Matilde Oliveira A CPSBM TUM INF F Diana Silva B

AACo DMT INF F Matilde Gomes B GMNA TUM INF F Matilde Carvalho A

SFRUA DMT INF F Marta Madeira A GMNA TUM INF F Joana Almeida A

SFRUA DMT INF F Marta Cavaco A GCMo TUM INF F Laura Dinis B

SFGP DMT INF F JOANA PEREIRA A GCMo TUM INF F Leonor Antunes B

SFRUA DMT INF F Inês Reis A CPSBM TUM INF F Luana Cabrita B

SFGP DMT INF F IARA RIBEIRO A CPSBM TUM INF F Lúcia Rodrigues B

VFC DMT INF F Francisca Morais A CPSBM TUM INF F Margarida Soares B

AACo DMT INF F Francisca Correia B CPSBM TUM INF F Mariana Neto C

VFC DMT INF F Carolina Reis A GMNA TUM INF F Rita Prazeres A

AACo DMT INF F Carolina Domingues B CPSBM TUM INF F Teresa Rodrigues C

SFGP DMT INF F BIANCA LOPO A GCMo TUM INF F Vitória Oliveira B

GRUPO 1 FEM - 09H45

GRUPO 2 FEM - 10h30

GRUPO FEM 3 - 11h15

GRUPO 4 FEM - 12h00

GRUPO 2 FEM - 09H45

GRUPO 3 FEM - 10H30

GRUPO 4 FEM - 11H15

GRUPO 5 FEM - 12H00

ORDEM DE PASSAGEM

DMT TUM

GRUPO 1 FEM - 09H00



CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ

VFC TRI INF F Ana Silva C GCST TRI INF M Afonso Azevedo

GCO TRI INF F Camila Soeiro B GSC TRI INF M Carlos Arandes

GMNA TRI INF F Diana Almeida AACo TRI INF M Duarte Ascenção C

GCO TRI INF F Ines Almeida B AACo TRI INF M Henrique Tomé B

AGSi TRI INF F Lara Branco GCST TRI INF M Hugo Brito

VFC TRI INF F Leonor Rodrigues C AACo TRI INF M Joaquim Cunha B

GCO TRI INF F Lara Louro B AACo TRI INF M Manuel Almeida B

AGSi TRI INF F Maria Guerreiro AACo TRI INF M Manuel Gomes C

SLB TRI INF F Matilde Correia LGC TRI INF M Matias Moura

AGSi TRI INF F Sofia Alves C AACo TRI INF M Miguel Costa C

VFC TRI INF F Sofia Carvalho C TCL TRI INF M Miguel Rodrigues

VFC TRI INF F Teresa Carvalho C SFGP TRI INF M PEDRO CONCEIÇÃO A

GCVR TRI INF M RODRIGO MATOS

ADL TRI INF F Carlota Sá A

AACo TRI INF F Carolina Domingues B

ADL TRI INF F Carolina Lino A

AACo TRI INF F Francisca Correia B AACo TRS INF F Ana João Folgado / Sofia Loureiro

AACo TRI INF F Francisca Moura B GSC TRS INF F Carminho Pinto / Carlota Pinto

AACo TRI INF F Joana Coelho A GSC TRS INF F Concha Jesus / Matilde Silveira

AACo TRI INF F Maria Dias A LGC TRS INF F Inês Nunes / Rita Gama

ADL TRI INF F Matilde Faria A AACo TRS INF F Leonor Marques / Mariana Dias

ADL TRI INF F Matilde Ferreira A LGC TRS INF F Luísa Espadinha / Sara Cunha

AACo TRI INF F Matilde Gomes A AACo TRS INF F Mafalda Cabral / Oliviia Kretsul

AACo TRI INF F Matilde Vicente A GSC TRS INF F Margarida Domingos / Raquel Alipio

AACo TRI INF F Miriam Cruz B AACo TRS INF F Maria Cortesão / Inês Pires

AACo TRS INF F Maria Leonor Pereira / Maria Rafael Almeida

AACo TRI INF F Ana João Folgado C GAC TRS INF F Matilde Branco / Mara Gonçalves

GCRAZY TRI INF F Andreia Loureiro A GHARBGYM TRS INF F Sara Gomes/Yasmin Silva

GCVR TRI INF F LAURA NÓBREGA A

GCVR TRI INF F LEONOR REBELO A APAGL TRS INF F Polina Lasyuk/Filipa Fazenda

GCVR TRI INF F LIDIA FERNANDES A CEDF TRS INF F Beatriz Assis /Leonor Mendes

AACo TRI INF F Mafalda Cabral C SCP TRS INF F Carolina Moreira / Beatriz Andrade

GCRAZY TRI INF F Maria Carvalho A AACo TRS INF F Carolina Tomás / Leonor Correia

GCRAZY TRI INF F Maria Marques A AACo TRS INF F Francisca Almeida / Bárbara Tenreiro

GCVR TRI INF F MARIA TRAVASSOS CPSBM TRS INF F Iris Baia / Lara Costa

GCVR TRI INF F MATILDE MORAIS A CEDF TRS INF F Leonor Barata - Matilde Canas

AACo TRI INF F Olivia Kretsul C CEDF TRS INF F Maria Brito - Lara Fão

AACo TRI INF F Sofia Loureiro C SCP TRS INF F Maria Soares / Maria Mineiro

AACo TRI INF F Leonor Marques CPSBM TRS INF F Mariana Neto / Teresa Rodrigues

CPSBM TRS INF F Raquel Coelho / Luana Lourenço

GCST TRI INF F Bruna Silva AACo TRS INF F Sara Gomes / Mafalda Sá

LGC TRI INF F Inês Nunes A

AACo TRI INF F Inês Pires E ADL TRS INF F Carlota Sá / Carolino Lino

LGC TRI INF F Laura Lourenço A VFC TRS INF F Carolina Reis / Constança Palma

AACo TRI INF F Laura Reis E VFC TRS INF F Catarina Jacob / Leonor Rodrigues

LGC TRI INF F Luísa Espadinha AACo TRS INF F Joana Coelho/Maria Dias

AACo TRI INF F Maria Leonor Pereira E TCL TRS INF F Maria Eduarda Silva / Carolina Santos

AACo TRI INF F Maria Manuel Cortesão E VFC TRS INF F Maria Jaques / Mariana Lopes

GCST TRI INF F Maria Moreira TCL TRS INF F Maria Marques / Carolina Nunes

LGC TRI INF F Rita Gama A AACo TRS INF F Matilde Gomes/Francisca Correia

LGC TRI INF F Sara Cunha A GGC TRS INF F Matilde Lima /Inês Anselmo

VFC TRS INF F Matilde Oliveira / Maria Vilhena

VFC TRS INF F Matilde Santos / Francisca Morais

AACo TRS INF F Matilde Vicente/Francisca Moura

VFC TRS INF F Sofia Carvalho / Ana Silva

SFGP TRS INF F Bianca Lopo / Iara Ribeiro

GRUPO 5 FEM - 14H00

GRUPO 6 FEM - 14H55

GRUPO 7 FEM - 15H50

GRUPO 8 FEM - 16H45

GRUPO 5 MASC- 14H00

TRS FEMININO

GRUPO 1 FEM - 14H55

GRUPO 2 FEM - 15H50

ORDEM DE PASSAGEM

TRI E TRS

GRUPO 3 FEM - 16H45



CLUBE ESP ESC GENNOME EQ CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ

CPSBM DMT INF F Teresa Rodrigues C AACo TUM INF F Bárbara Tenreiro

CPSBM DMT INF F Raquel Coelho A AEFDTV TUM INF F Beatriz Ferreira A

CPSBM DMT INF F Mariana Neto C AACo TUM INF F Eva Gonçalves C

VFC DMT INF F Mariana lopes B AACo TUM INF F Filipa Gonçalves C

VFC DMT INF F Maria Vilhena B AACo TUM INF F Francisca Almeida C

SAR DMT INF F Maria Margalha AEFDTV TUM INF F Francisca Paiva A

VFC DMT INF F Maria Jaques B CCRAM TUM INF F Joana Sampainho A

CPSBM DMT INF F Margarida Soares B CCRAM TUM INF F Leonor Santos A

CPSBM DMT INF F Lúcia Rodrigues B CCRAM TUM INF F Leonor Sheen A

CPSBM DMT INF F Luana Lourenço A AGSi TUM INF F Madalena Martins 

CPSBM DMT INF F Luana Cabrita B AEFDTV TUM INF F Mariana Dias A

CPSBM DMT INF F Lara Costa A CCRAM TUM INF F Marta Rodrigues A

CPSBM DMT INF F Iris Baia A AACo TUM INF F Miriam Cruz C

VFC DMT INF F Catarina Jacob B AEFDTV TUM INF F Sara Tina A

CPSBM DMT INF F Diana Silva B

CPSBM DMT INF F Alexandra Revez C

SCP DMT INF F Sofia Antunes A AACo TUM INF F Ana Oliveira A

GCVR DMT INF F RENATA NAVIO B ADL TUM INF F Andreia Rodrigues A

GCVR DMT INF F MATILDE MORAIS A AGSi TUM INF F Eva Barão

GCVR DMT INF F MARIA TRAVASSOS B SLB TUM INF F Inês Francisco A

SCP DMT INF F Maria Soares A SFRUA TUM INF F Inês Reis

SCP DMT INF F Maria Mineiro LGC TUM INF F Isis Freitas

TCL DMT INF F Maria Marques A SLB TUM INF F Mafalda Ferreira A

TCL DMT INF F Maria Eduarda Silva A ADL TUM INF F Maria Isidoro A

SCP DMT INF F Carolina Moreira A AACo TUM INF F Maria Madeira A

GCVR DMT INF F LIDIA FERNANDES A ADL TUM INF F Maria Postalenko A

GCVR DMT INF F LEONOR REBELO A AACo TUM INF F Maria Tomás A

GCVR DMT INF F LAURA NÓBREGA A ADL TUM INF F Matilde Faria A

TCL DMT INF F Carolina Santos A AACo TUM INF F Matilde Marques A

TCL DMT INF F Carolina Nunes A LGC TUM INF F Rtia Parracho

SCP DMT INF F Beatriz Andrade A SLB TUM INF F Sara Luis A

GMNA DMT INF F Diana Almeida AACo TUM INF M Benjamim Fonseca A

VFC DMT INF F Teresa Carvalho C AACo TUM INF M Duarte Ascenção B

GCLa DMT INF F Summer Martins AGSi TUM INF M Enzo Luz

VFC DMT INF F Sofia Carvalho C AACo TUM INF M Henrique Tomé B

GCLa DMT INF F Marta Figueira A CPSBM TUM INF M João Mota

GCLa DMT INF F Mafalda Simões A AACo TUM INF M Joaquim Cunha B

VFC DMT INF F Leonor Rodrigues C AACo TUM INF M José Pedro Rodrigues A

VFC DMT INF F Constança Palma C GDCE TUM INF M Luis correia

GCLa DMT INF F Beatriz Rosa A

GCLa DMT INF F Beatriz Pacheco GDCE TUM INF M Mateus Branco

GCLa DMT INF F Ariana Silva A AACo TUM INF M Miguel Costa A

VFC DMT INF F Ana Silva C GMNA TUM INF M Pedro Alves

AEFDTV TUM INF M Pedro Trindade

GSC DMT INF F Teresa Valente A NSO TUM INF M Rodrigo Nobre

AEFDTV DMT INF F Sara Tina A GMNA TUM INF M Tomás Gançalves

GHARBGYMDMT INF F Sara Gomes GDCE TUM INF M Tomas Guerreiro A

GSC DMT INF F Raquel Alipio B CPSBM TUM INF M Yaroslav Halaziuk

GSC DMT INF F Matilde Silveira B AACo TUM INF M Manuel Almeida A

AEFDTV DMT INF F Mariana Dias A

GSC DMT INF F Margarida Domingos B

GHARBGYMDMT INF F Joana Brissos

AEFDTV DMT INF F Francisca Paiva A

GSC DMT INF F Concha Jesus A

GSC DMT INF F Carminho Pinto A

GSC DMT INF F Carlota Pinto A

AEFDTV DMT INF F Beatriz Ferreira A

ADL DMT INF M Vasco Carvalho

CPC DMT INF M Rafael Oliveira A

AEFDTV DMT INF M Pedro Trindade

CEDF DMT INF M Manuel Domingues

GDRL DMT INF M Jaime Sim Sim

ADL DMT INF M Guillherme Gomes

GDRL DMT INF M Gonçalo Allen

GDL DMT INF M DUARTE GAMELAS

CPC DMT INF M Diogo Soares A

CDA DMT INF M Diana Silva

APAGL DMT INF M Denis Vysochenko

CPC DMT INF M Alexandre Ginga A

GRUPO 5 FEM - 14h00

GRUPO 6 FEM - 14H45

GRUPO 1 MASC - 15H30

GRUPO 6 FEM - 14H00

GRUPO 7 FEM - 14H45

ORDEM DE PASSAGEM

DMT TUM

GRUPO 8 FEM - 15H30

GRUPO 9 FEM - 16H15

GRUPO 1 MASC - 17H00

GRUPO 2 MASC - 16H15



CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ

GSC TRI INF F Carlota Pinto A

GSC TRI INF F Carminho Pinto A AGSi TRS INF M André Cavaca/Rodrigo Batista

AACo TRI INF F Carolina Tomás G GMNA TRS INF M Daniil Shirakov/Tiago Gameiro

GSC TRI INF F Concha Jesus A SCP TRS INF M Diogo Li / Gustavo Chitas

CDA TRI INF F Diana Silva GMNA TRS INF M Eduardo Alves/Afonso Andrade

AACo TRI INF F Eva Gonçalves G AACo TRS INF M Francisco Reis/Martim Brito

AACo TRI INF F Filipa Gonçalves H GHARBGYM TRS INF M Henrique Baptista/Tiago Ribeiro

AACo TRI INF F Inês Castro G CPSBM TRS INF M João Mota / Yaroslav Halaziuk

AACo TRI INF F Leonor Correia G AACo TRS INF M Joaquim Cunha / Duarte Ascenção

AACo TRI INF F Mafalda Rodrigues H AACo TRS INF M José Pedro Rodrigues / Manuel Almeida

AACo TRI INF F Maria Beatriz Almeida H AACo TRS INF M Manuel Gomes / Henrique Tomé

AACo TRI INF F Matilde Santos H VFC TRS INF M Manuel Hora / Tiago Fernandes

CDA TRI INF F Rita Madeira VFC TRS INF M Martim Jacinto / Miguel Santos

GSC TRI INF F Teresa Valente A AGSi TRS INF M Simão Lino/Diogo Romão

SCP TRS INF M Vasco Correia / Vasco Isidóro

AACo TRI INF F Bárbara Tenreiro J SFGP TRS INF M Tomás César / André Valido

SFGP TRI INF F BIANCA LOPO A

AACo TRI INF F Francisca Almeida I

SFGP TRI INF F IARA RIBEIRO A

SFRUA TRI INF F Inês Reis A

SFGP TRI INF F JOANA PEREIRA A

AACo TRI INF F Mafalda Sá I

GSC TRI INF F Margarida Domingos B

AACo TRI INF F Maria Magalhães J

SFRUA TRI INF F Marta Cavaco A

SFRUA TRI INF F Marta Madeira A

GSC TRI INF F Matilde Silveira B

GSC TRI INF F Raquel Alipio B

AACo TRI INF F Sara Gomes I

AACo TRI INF F Mariana Dias I

AACo TRI INF F Vitória Oliveira J

SCP TRI INF F Beatriz Andrade A

CCRAM TRI INF F Carolina Almeida A

SCP TRI INF F Carolina Moreira A

TCL TRI INF F Carolina Nunes A

TCL TRI INF F Carolina Santos A

AACo TRI INF F Francisca Oliveira K

CCRAM TRI INF F Mafalda Ferreira A

TCL TRI INF F Maria Eduarda Silva A

TCL TRI INF F Maria Marques A

SCP TRI INF F Maria Mineiro A

CCRAM TRI INF F Maria Nunes A

AACo TRI INF F Maria Oliveira K

AACo TRI INF F Maria Rafael Almeida K

SCP TRI INF F Maria Soares A

SCP TRI INF F Sofia Antunes

GRUPO 10 FEM - 18H35

GRUPO 11 FEM - 19H30

20H20 - PREVISÃO DE ENCERRAMENTO

ORDEM DE PASSAGEM

TRI E TRS

GRUPO 9 FEM - 17H40 TRS MASCULINO

GRUPO 1 MASC - 17H40



CLUBE ESP ESC GENNOME EQ CLUBE ESP ESC GEN NOME EQ

SFGP DMT INF M TOMÁS CÉSAR A

SFRUA DMT INF M Ruben Tadeu

SFRUA DMT INF M Ruben Antunes

GCVR DMT INF M RODRIGO MATOS

SFGP DMT INF M PEDRO CONCEIÇÃO A

TCL DMT INF M Miguel Rodrigues

LGC DMT INF M Matias Moura

CRDBR DMT INF M Lourenço Rocha

GCRAZY DMT INF M João Santos

GSC DMT INF M Carlos Arandes

SFGP DMT INF M ANDRÉ VALIDO A

GSC DMT INF M Andre Mendes

SCP DMT INF M Vasco Isidóro B

GMNA DMT INF M Afonso Andrade A

SAR DMT INF M Bernardo Freire A

GMNA DMT INF M Daniil Shirakov A

SAR DMT INF M Dinis Capucho A

SCP DMT INF M Diogo Li B

GMNA DMT INF M Eduardo Alves A

SCP DMT INF M Gustavo Chitas B

NSO DMT INF M Leonardo Guerreiro B

SAR DMT INF M Miguel Singéis A

SAR DMT INF M Rodrigo Jorge A

NSO DMT INF M Rodrigo Nobre B

SAR DMT INF M Rodrigo Santos

NSO DMT INF M Tiago Duarte B

GMNA DMT INF M Tiago Gameiro A

SCP DMT INF M Vasco Correia B

ATF DMT INF M André Pinhão

CPSBM DMT INF M Yaroslav Halaziuk

GHARBGYMDMT INF M Tiago Ribeiro

VFC DMT INF M Tiago Fernandes B

VFC DMT INF M Miguel Santos A

VFC DMT INF M Martim Jacinto A

AACo DMT INF M Martim Brito A

VFC DMT INF M Manuel Hora A

VFC DMT INF M José Oliveira A

VFC DMT INF M João Santos

CPSBM DMT INF M João Mota

GHARBGYMDMT INF M Henrique Baptista

AACo DMT INF M Gaspar Neto A

AACo DMT INF M Francisco Reis A

20H20 - PREVISÃO DE ENCERRAMENTO

GRUPO 4 MASC - 19H15

ORDEM DE PASSAGEM

DMT TUM

GRUPO 2 MASC - 17H45

GRUPO 3 MASC - 18H30



GRUPOS CLUBE ESC GEN NOME

APAGL BENJ F Ana Carolina Raimundo

APAGL BENJ M Arthur Dubovchenko

APAGL BENJ M David Gonçalves

APAGL BENJ F Ema Fazenda

APAGL BENJ M Francisco Dias

APAGL BENJ M Gonçalo Manhoso

APAGL BENJ M João Coutinho

APAGL BENJ F Lara Bernardino

APAGL BENJ F Madalena Bartolomeu

APAGL BENJ F Raquel Henriques

APAGL BENJ F Rita Alagoinha

APAGL BENJ F Rita Pedrosa

APAGL BENJ M Santiago Martins

GDCE BENJ F Carolina Tacanho

GDCE BENJ F Eva Correia

GDCE BENJ M José Leme

GDCE BENJ F Laura Silva

CEDF BENJ F Alexandra Serediuk

CEDF BENJ F Alice Arnedo

CEDF BENJ F Carlota Margarida

CEDF BENJ F Carolina Azevedo

CEDF BENJ F Carolina Barriga

CEDF BENJ F Catarina Pereira

CEDF BENJ M Guilherme Passos

CEDF BENJ F Helena Miranda

CEDF BENJ F Helena Tavares

CEDF BENJ F Inês Pedro

CEDF BENJ F Isis Rodrigues

CEDF BENJ F Joana Lopes

CEDF BENJ F Joana Rosa

CEDF BENJ M José Revez

CEDF BENJ F Leonor Eliseu

CEDF BENJ F Leonor Mendes

CEDF BENJ F Lia Gonçalves

CEDF BENJ F Liliana Myer

CEDF BENJ F Luana Correia

CEDF BENJ F Luisa Dias

CEDF BENJ F Madalina Caradja

CEDF BENJ F Margarida Canas

CEDF BENJ F Margarida Capristano

CEDF BENJ F Maria Inês Torres

CEDF BENJ F Mariana Gomes

CEDF BENJ F Matilde Dias

CEDF BENJ F Matilde Lima

CEDF BENJ F Matilde Sancho

CEDF BENJ F Matilde Santos Silva

CEDF BENJ F Nicole Paulo

CEDF BENJ F Rita Palma

CEDF BENJ F Sara Gonçalves

GRUPO 1

GRUPO 2

GRUPO 3



GRUPOS CLUBE ESC GEN NOME

GHARBGYM BENJ F Diana Ghetau

GHARBGYM BENJ F Eva Fernandes

GHARBGYM BENJ M Mário Pinto

GHARBGYM BENJ F Melissa Siqueira

GHARBGYM BENJ F Yasmin Silva

AGSi BENJ F Ana Likonina

AGSi BENJ F Constança Rasteiro

AGSi BENJ F Camila Gonçalves

AGSi BENJ M Francisco Silva

AGSi BENJ M Henrique Paulo

AGSi BENJ F Joana Cabrita

AGSi BENJ M João Silva 

AGSi BENJ F Leonor Luz

AGSi BENJ M Martim Lopes

AGSi BENJ F Érica Cruz

AGSi BENJ F Liliana Campos

AGSi BENJ F Iris Gonçalves

ATF BENJ F Joana Santos

ATF BENJ F Rita Carvalho

ADL BENJ M António Cruz

ADL BENJ F Beatriz Gil 

ADL BENJ F Francisca Barreiro

ADL BENJ F Inês Rodrigues

CRDBR BENJ M Daniel Rosado

CRDBR BENJ F Leonor Afonso

GCRAZY BENJ F Carmo Faneco

GCRAZY BENJ F Inês Ferreira

GCRAZY BENJ F Madalena Malveiro

GCRAZY BENJ F Mafalda Almeida

GCRAZY BENJ F Matilde Rito

GSC BENJ F Anna Odainni

GSC BENJ M João Viegas

SCEB BENJ M Dinis Cotrim

SCEB BENJ M João Valentim

SCEB BENJ F Rita Santos

SAR BENJ F Ana Gonçalves

SAR BENJ M Guilherme Ceia

SAR BENJ M Santiago Ramalho

SAR BENJ M Tiago Semião

GAC BENJ F Simone Amorim

GAC BENJ F Matilde Martins

GAC BENJ F Maria Ferreira

GAC BENJ F Mara Gonçalves

GAC BENJ F Mariana Vieira

GAC BENJ M Rafael Miranda

GAC BENJ M Vladyslav Medynskyy

GAC BENJ M Dénis Medynskyy

GCMo BENJ F Inês Munhõz

GCMo BENJ F Joana Monteiro

GCMo BENJ F Sandro Carrilho

GCMo BENJ F Santiago Oliveira

GMNA BENJ M Afonso Andrade

LGC BENJ F Maria Mar Anes

GRUPO 6

GRUPO 4

GRUPO 5


